leitende 2025

Pro Natura Jugend

Ausbildungen und Treffen
Programm fiir Leitende der Jugendgruppen

Die Ausbildungen stehen allen aktiven Leitenden der Pro Natura Jugend-
gruppen offen. Die Anmeldungen verschicken wir jeweils mit dem
Newsletter. Uber die blau geschriebenen Links in diesem Programm
gelangst du direkt zur Anmeldung.

Bitte beachte: Gewisse Ausbildungen haben ein Mindestalter bzw. eine
Altersbegrenzung (s. Angaben auf Hitobito)

Bei Fragen: Wende dich an Iris (jugend@pronatura.ch oder 061 317 92 44)

2025 Was? Wo? Inhalt
11. Januar NUR IN FRANZOSISCH
Pravention Basis-Kurs zur Sensibilisierung fiir den Schutz vor sexuellen Ubergriffen im
sexueller Ubergriffe  Lausanne (VD) Freizeitbereich. Reflexion liber adédquaten Kérperkontakt in deiner
(ESPAS 1) Jugendgruppe. Sensiblisierung zur Erkennung von und der Umgang mit
Risikosituationen im Jugendgruppenalltag.
11. Januar Pravention NUR IN FRANZOSISCH
- . Aufbau-Kurs zur Sensibilisierung zum Thema Prédvention sexueller Ubergriffe
sexueller Ubergriffe Lausanne (VD) . o R S s R . . .
im Freizeitbereich. Richtiges Reagieren in Risiko- und Verdachtsituationen.
(ESPAS 11) . O R
Insbesondere fiir Lagerleiter:innen und Gruppenverantwortliche.
17. Januar Coach J+S Olten (SO) Ausbildungsabend zur Verlangerung der J+S Coachanerkennung.
(Fortbildungs- Erfahrungsaustausch zum Thema begleiten und unterstiitzen von
modul) Jugendgruppen und einzelner Aktivitdten, wie beispielsweise ein Sommerlager.
08. Februar Nur IN DEUTSCH
Pravention Basis-Kurs zur Sensibilisierung zum Thema Prévention sexueller Ubergriffe im
sexueller Ubergriffe  Bern (BE) Freizeitbereich. Reflexion liber addguaten Kérperkontakt in deiner
(ESPAS 1) Jugendgruppe. Sensiblisierung zur Erkennung von und der Umgang mit
Risikosituationen im Jugendgruppenalltag.
22. Feburar Rat der Jungen1/ Olten (SO) Das erste Treffen der Delegierten der Pro Natura Jugendgruppen: Neugkeiten
2025 aus den Arbeitsgruppen, zu nationalen Projekten und Themen aus den
Jugendgruppen.
Noch offen Outdoor- Noch offen Erweitere deine Outdoor-Skills: Seilkonstruktionen und Unterkiinfte bauen,
Wochenende Kochen iiber dem Freuer und Unterwegssein mit Karte und Kompass.
Prov. 25 Fliessqew&sser Zentrum Input durch eine:n Experten:in zum Thema Fliessgewdsser und deren
A riI' ’ (ANIM?ATURA*) Eichholz Bern vielféltigen Lebewesen. Erleben einer Muster-Animation mit vielen neuen Ideen
P (BE) fir neue Spiele und andere Aktivitaten.
Feldbrunnen Alles, was du zum Mitleiten eines Lagers oder eines mehrtagigen Anlasses
17. - 21. April Pro Natura Kurs fir (SO) & brauchst. Dazu gehdéren: Planen, Durchfiihren und Evaluieren einer Wanderung,
& 3. - 4. Mai Leitende (J+S) Uettlingen (BE) Umweltbildungsaktivitdten oder (Geldnde-)Spiele. Schwierige Situationen mit
9 Kindern, Uben von Erste-Hilfe-Situationen und vieles mehr.
. - Ausbildungstag zum Tier des Jahres 2025. Fachinput durch und Exkursion mit
10. Mai LI G125 JEITres LR einer:m Experte:in, gemeinsames Erarbeiten und Ausprobieren von Aktivitaten
2025 (VD) e .
fir Kinder und Jugendliche zum Thema.
29.- 31 Gletscher & Ein Wochenende zum Thema Gletscher und Klimawandel in der Aletschregion.
’ ! - Riederalp (VS) Exkursion auf dem Grossen Aletschgletscher. Kennenlernen des Pro Natura
August Klimawandel

Zentrums Aletsch.
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Inhalt

Das zweite Treffen der Delegierten der Pro Natura Jugendgruppen:
Neuigkeiten aus den Arbeitsgruppen, zu nationalen Projekten und Themen aus
den Jugendgruppen (Durchfiihrung am Treffen der Leitenden).

Jahrlicher Austausch zwischen den Leitenden, Spielen, Geniessen und
spannende Workshops zum Jahr 2026.

Input durch eine:n Experten:in zum Thema Wald. Erleben einer Biespiel-
Animation mit vielen neuen Ideen fir neue Spiele und andere Aktivitaten.

Méchtest du Hilfsleiter:in werden? Erste Leiter:innen-Luft schnuppern? Du
lernst neue Spiele und andere Aktivitdten fiir Kinder kennen. Gemeinsam mit
dir stellen wir vor Ort das Programm zusammen und setzen es direkt um.

Du méchtest mit deiner Jugendgruppe sinnvollle Natureinsatze leisten? Oder
ein grosseres Projekt auf die Beine stellen? Gemeinsam mit Fachpersonen
stellen wir Projektideen zusammen, sodass du direkt etwas zum Umsetzen
mitnehmen kannst! Diese Ausbildung dient auch zur Vorbereitung der 48h-
Aktion der SAJV!

*Als Jugendgruppenleiter:in bist du herzlich eingeladen an diesen Ausbildungen teilzunehmen, wirst dadurch
aber nicht automatisch ein:e Animator:in des Projekts ANIMATURA. Wenn du Interesse daran hast Animator:in
zu werden, melde dich unter: jugend@pronatura.ch

Stand 14.11.2024
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